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PRÉSENTATION 
FTX (exercice en terrain libre) ULYSSE

Sidobre
Lundi 19 au jeudi 22 janvier 2026
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En vue de :

• Éprouver la capacité de réorganisation, suite à une mise en place
chaotique, du régiment dans un contexte de haute intensité ;

• Approfondir les savoir-faire du combat derrière les lignes ennemies en
faisant effort sur l’autonomie, l’aguerrissement et la rusticité des
volontaires ;

• Mener des actions d’opportunités face à un ennemi symétrique ;

• Travailler dans un cadre espace temps exigeant, au milieu d’un terrain
physique et humain réel, non aseptisé et acteur dans l’exercice ;

• Élaborer des coordinations fines du chef de corps au soldat.

Le régiment réalisera un exercice en terrain libre de type combat GUERILLA du
19 au 22 janvier 2026 dans la région de Castres-Sidobre.

QUOI / POURQUOI ?
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COMMENT ?

• Simuler une mise en place par sauts et/ ou hélicoptères ayant partiellement réussie dans 
le Sidobre par groupes ;

• Mettre à l’épreuve l’autonomie des groupes, la frugalité en communication, le RDV sur 
objectif, l’infiltration, la topographie et la rusticité

• Trois objectifs identifiés aux abords de Castres (ponts Burlats, Roquecourbe, Les Salvages) ; 

AMI :

Phase 1 : Mise en place lundi soir
- Mise en place (BUS P1) de groupes organiques dans le 
Sidobre par VHL dans une zone de 13km de long en X 
vagues.

Phase 2 : Réarticulation et action d’opportunité lundi soir 
– mercredi midi
- Infiltration par équipes autonome de 10 pax vers l’Ouest 
- Actions d’opportunités (destruction VHL pilotes drones / 
Observateur d’artillerie / DSA) ; 
- Embuscades d’opportunités (VHL RECO / LOG);
- Réarticulation des compagnies aux abords des objectifs 
(environ à 5km).

Phase 3 : Saisie des têtes de pont mercredi soir – jeudi 
matin
- Saisie simultanée des ponts de Burlats, Roquecourbe, Les 
Salvages.

EMD :  Relève par dépassement Jeudi midi et retour en 
marchant au régiment (TBC)

ENI :

Contrôle de zone 
Tenir les ponts Burlats, Roquecourbe, Les Salvages

Interactions civilo-militaires :
- Partisans aidant la force
- Opposants recherchant la force
- Neutre
- FSI recherchant la force
- Contact partisan simulé.

Mesures de sécurité (LIFE 360, ration de sécurité, …) 
- (TPH éteint sous enveloppe cachetée et étanche) 
- CDG en titre minimum en chef de groupe
- Mentoring GCP avec liaison Direx pour 10 à 12 

groupes
- Maillage relais trans par SICOPS à MEP
- « OAC » avec OPFOR
- Système de tracking pour groupes non mentorés
- SAN en renfort de groupes ?
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QUAND ?

Du lundi 19/01/2026 au jeudi 22/01/2026
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QUI / AVEC QUI / CONTRE QUI?
AMI :

• 22 groupes de 10 pax 

• 10 à 12 mentors des GCP

• X infirmiers / médecins

• Partisans (joués par le régiment) : 20 pax, notamment pour franchissement AGOUT

• Partisans (joués par la population civile) : à déterminer par commune

ENI :

• 1 section de 30 légionnaires du 4e régiment étranger

• Y équipes cynophiles du 132e régiment d’infanterie cynotechnique

• 20 pax du régiment sur camp de prisonniers et plot logistique ennemi

• Opposants (joués par la population civile) : à déterminer par commune

• Gendarmerie : en contrôle de zone, recherche des groupes

DIVERS :

• 4 à 5 officiers arbitres contrôleurs avec l’ennemi 

• Z caches « d’armes », de nourriture, de produits sanitaires à mettre en place (coordination avec mairie)

• Une direction d’exercice mobile de 5 à 10 pax en coordinations mairies, troupes amies et troupes ennemies
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OÙ ? Zone de mise en place

20 km

13 km

Zone d’objectifs

ZONE 
MANŒUVRE 
FTX ULYSSE

Camp 
prisonniers
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Demandes / interrogations
• Préfecture : 

• niveau de déclaration de l’exercice ?

• Mairies :

• Prévenir la population et identifier si possible des participants actifs à l’exercice (partisans et opposants)

• Définir les conventions de manoeuvre

• ONF :

• Consignes particulières par rapport au cadre espace – temps ?

• DMD A :

• Conseils ?

• Gendarmerie nationale :

• Conventions de manœuvre ? Volumes et moyens (terrestres et aériens) dédiés ? Coordination ?

• 8e RPIMa : 

• Déclarations, avis de manœuvre et courriers officiels (EMZDS, préfecture, mairies) à faire pour mi-
novembre ;

• Mise en place d’une cellule « prévention-sécurité-réparation » ;

• Utilisation de munitions d’exercice (cartouches fusil, grenades à main et fumigène), nettoyage après 
chaque combat par troupe ennemie
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Echanges en séance
• Préfecture : 

• Demandes du nb de participants et de l’armement utilisé => environ 300 militaires (8e RPIMa, 4e RE, 132e

RIC), + effectif de la gendarmerie nationale (é définir) + effectif de la population des commune (à définir) 
+ effectif de l’ONF (à définir) = classe 400 personnes. L’armement sera fusil d’assaut avec munitions 
d’exercice, pistolet automatique avec munitions de sécurité, armement anti-char d’exercice.

• Demande du 8°RPIMa : ne pas autoriser de battue de chasse dans la zone de l’exercice le mercredi 21 
janvier 2026.

• Mairies :

• Certaines zones sont sensibles (élevages, carrières, …) => merci de fournir au 8e RPIMa ces zones pour 
que nous les retirions de la zone de manœuvre

• Demande des communiqué de presse pour mi novembre => ce sera envoyé

• La convention de manœuvre sera écrite par le 8 et diffusée à toutes les mairies concernées par l’exercice.

• Un annuaire spécifique pour l’exercice sera établit et diffusé par le 8e RPIMa comprenant deux personnes 
à prévenir par commune, la gendarmerie nationale, la direction d’exercice, la cellule « prévention-
sécurité-réparation », l’ONF, la préfecture, le DMD A. 

• ONF :

• Demande la carte de l’exercice et propose ses agents comme partisants

• Gendarmerie nationale :

• Conventions de manœuvre à établir en bilatérale. Volumes et moyens (terrestres et aériens) dédiés ainsi 
que les mesures de coordination sont à établir en parallèle de la mission quotidienne de la GN.
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QUESTIONS ?


