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LE MOT DU MAIRE

Mes chers administrés

Je profite de ces quelques lignes pour vous souhaiter 4 toutes et 3 tous d'excellentes vacances d'été

2006.
Profitez bien d'un repos bien mérité pour recharger les accus afin de revenir en pleine forme pour le
week end de la St louis date a laquelle la section festivités et son nouveau président Cyril Bellil nous donnent

rendez-vous pour la féte du village. Animations et convivialité sont au programme.

Bonnes vacances a tous
Le Maire i )
Jean-Louis Battut
CLUB DES AINES RURAUX
12 avril 2006

Finale du tournoi de belote 2 Lagarrigue. Les résultats sont :
1% Viviers les Montagnes — 118402 points

2% Lameilhé — 117563 points

3"™° Lagarrigue — 117124 points

4*™ [ abruguiére — 114515 points

5°™ Valdurenque — 113494 points.

Chaque club a regu une coupe. Trés bonne amitié entre clubs.

26 avril 2006
Repas Inter-Clubs 4 Lagarrigue servi par M. Viaules de Graulbet. Plus de 200 personnes de tout le

secteur étaient présentes sous la Présidence de MM Durand et Cournéde. Tres belle journée avec de nombreuses

distractions.

16 mai 2006
Sortie au Pas de La Case. Le temps était assez beau. Nous sommes arrivés tot a la Remise (Bonanza)

pour le repas. Agréable journée.



13 juin 2006
Sortie & Padirac-Rocamadour. Départ de Valdurenque & 6H pour Albi, Cordes o a eu lieu le petit

déjeuner puis direction Villefranche de Rouergue, Figeac, Gramat. Arrivée 4 Padirac. Visite du gouffre et
promenade en barque. Trés bon repas servi & I’Auberge des Bergers. Nous sommes repartis ensuite pour visiter
le village de Rocamadour. Nous avons vu la magnifique « Féria du Rail ». Retour & Valdurenque vers 21H.

Le Président
Louis SEGUIER

AMICALE PETANQUE

Le Dimanche 25 juin 2006 nous rendons visite 4 nos Amis d’ARIGNAC.
Nous les recevrons le 16 juillet 2006.

Le Président
J. LACROIX

RANDOVAL

Bilan des sorties trés positif avec une participation réguliére des adhérents. Pas de sorties annulées,
juste quelques changements de directions selon les conditions météo.

Le club a participé au 4™ rando-challenge expert le 2 avril, qui se déroulait sur Arfons.

Un week-end en gite fut proposé du 19 au 21 mai & Verriéres dans I’Aveyron, avec randonnées dans
les gorges du Tarn et les plateaux du Lévézou. 10 part1c1pants en ont profité et se sont visiblement régalés. Ils
ont pu bénéficier des commentaires d’un guide le samedi qui a fait partager ’espace d’une journée I’amour de
sa région qu’il connaissait si bien. Profondeur des paysages, grands espaces, flores et ballets de vautours, voila
quelques éléments qui ont fait de ce week-end un moment purement agréable. Le dimanche, une ballade dans
les Causses en passant par Micropolis et le village natal de Jean Henri Fabre, grand découvreur du monde des

insectes.

Les préparatifs de la 3*™ Randovalienne ont démarré t6t et une réunion a eu lieu le 2 avril pour la
répartition par poste de tous les bénévoles (une 50taine de personnes en tout). '

La soirée brochette du 3 juin avec toutes les personnes encadrant le Dahu et la Randovalienne a
Noailhac s’est déroulée dans une bonne ambiance, s’en est suivie une petite ballade de 10 km propice 4 la
digestion. Les dispositions matérielles commencérent dés le début de la semaine du 5 juin, avec la mise en place
du balisage, I’installation du podium le vendredi avec les organisateurs du Dahu, I’aménagement du poste
secrétariat, lequel fut agencé selon le théme western choisi cette année. Pour cette version du 10 juin, tout
’encadrement randovalien était déguisé sur ce méme théme mais au goiit de chacun.

Le nombre de participants au 20 km étant peu élevé, seul le circuit de 14km fut retenu.

Avec un total de 638 engagés, 599 marcheurs pr1rent le depart Environ 40% des équipes se
déguisérent et se grimérent. Ce fut un réel succés pour une premiére proposée a I’ensemble des équipes (114 au

total).
Ce fut aussi un spectacle pour les spectateurs qui virent les équipes prendre le départ chaque minute

entre 21h00 et 23h00.

Les plus « vaillants » bouclérent les 14 km en moins de 3h00 (2h21 pour la plus rapide). L’équipe des
maires de Lagarrigue, Valdurenque, Noailhac et Boissezon tout en débattant des limites communales sous la
lune ! ne s’attardérent pas. 13 équipes ont réalisé un temps minimum ; méme le copieux ravitaillement 3 mi-
parcours pour tous les concurrents, ne réussit pas & altérer leur allure. A noter la participation de 8 équipes
Valdurenquoises !!

Une équipe « balai » partant aprés la derniére équipe, s’assura que personne ne restait sur le parcours.
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A 3h20 tout le monde était de retour. D’aprés les premiéres impressions, tous les participants

paraissaient enchantés et préts a revenir 1’an prochain.
Le vendredi 23 juin, eut lieu une réunion bilan de cette 3™ Randovalienne pour remercier toutes les

personnes de I’encadrement, voir les pomts positifs mais aussi les points negatlfs ressentis par chacun.

Un grand merci a tous ceux qui n’ont pu étre présents.
Beaucoup semblent volontaires pour une 4™ édition avec de nouvelles idées.
Le dimanche 25 juin, 10 membres du club se sont déplacés pour une randonnée a Arifat et longer le

Dadou ; belle sortie.
En juillet et aofit nous proposeront quelques sorties & la matinée en altitude vers les Monts de Lacaune

et la Montagne Noire avant de repartir pour une nouvelle saison en septembre.

Le président
A. Cabrol

L’ECOLE PRIMAIRE

Les enfants de I’école ont pu bénéficier cette-année encore d’un cycle patinoire. Au terme de 6 séances,

méme les plus jeunes ont pris plaisir a glisser. .

Comme chaque année, la féte de I’école clture une belle année de travail, axée cette f01s sur le théme
des chiteaux forts. Félicitations a tous nos petits chevaliers et princesses ... qui ont bien joué leurs rdles durant
cette journée. L’équipe enseignante remercie aussi les parents qui ont permis d’organiser cette féte.

La sortie de fin d’année s’est déroulée tout naturellement & Carcassonne le 27 juin. Les petits (cycle I et
IT) sont allés le matin 4 la cité des oiseaux pour assister 4 un spectacle de vols libres, et I’aprés-midi ils ont visité
la cité, accompagnés d’un guide. Les plus grands, quant 4 eux, ont visité la cité le matin avec un guide
conférencier et ont découvert I’aprés-midi le musée de la chevalerie.

Une année se finit et déja il faut penser 2 la suivante (mais aprés les vacances bien sfir) ! La rentrée des
classes se fera le lundi 4 septembre 2006 a 8h30. ‘ )

Nous comptons impérativement sur I’ensemble des enfants ce jour 13, en vue d’une ouverture de 4
classe, décisive pour 1’avenir de 1’école.

Bonnes vacances a tous et a la rentrée !

L’équipe enseignante.

AVIS

Ramassage ordures ménageéres

Il n’y aura pas de ramassage des ordures ménageéres le 14 juillet et le 15 aoiit.

Plan Canicule

Les personnes figées de 65 ans et plus, les personnes de plus de 60 ans inaptes au travail, les personnes
adultes handicapées peuvent a leur demande ou 2 la demande de leur famille se faire inscrire a la mairie
sur un registre nominatif afin de bénéficier d’une surveillance particuliére en cas de déclenchement du

Plan canicule.



Les P’tits Bouts de Lagarrigue

Toute I’équipe de la créche des « P tits Bouts » est de retour rue de la Poste 4 Lagarrigue.

Depuis le 8 février elle s’est réinstalléedans ses locaux rénovés.

Les P’tits Bouts se retrouvent avec grand plaisir dans un lieu spacieux et coloré : cet espace se tient sur
350 m2.

Dans la piéce principale se situent :

Le coin bébé et sa biberonnerie

Le coin imitation

La structure intérieure (toboggan mur d’escalade)
Le coin activités dirigées.

Ce lieu d’accueil s’ouvre sur une salle de psychomotricité, une salle audio, un espace eau avec une
pataugeoire inclinée, un réfectoire, un coin repos (comprenant une salle de change- et 4 chambres). Le tout
donnant sur une cour intérieure aménagée, revétue d’un sol amortissant « fini les genoux égratignés... »

La créche a été congu avec une cuisine aux normes des services d’hygiéne dans laquelle notre
cuisiniére prépare tous les jours des menus élaborés pour tous les enfants, en fonction de leurs 4ges.

La créche est ouverte du lundi au vendredi de 7h30 a 18h30.

Pour de plus amples renseignements, nous sommes 2 votre disposition au 05.63.35.79.85.

Séjour « Jeunes »

A P’initiative des communes de Lagarrigue, Noailhac et Valdurenque, dans le cadre du contrat temps
libre, ’OMA propose un séjour « Jeunes » & Vieux Boucau sur la cote Landaise.

Au programme :

Baignade bien siir, mais aussi surf, body-board, mini corrida, course landaise, veillées,...

Ce séjour, du 15 au 22 juillet, s’adresse aux jeunes de 11 & 16 ans. Un effort particulier a ét€ fait sur le
tarif qui est de 250 €. Quelques places restent disponibles, mais pour plus d’infos, contactez rapidement

Séverine Amblard ou Pascal Salvetat au 05.63.35.99.37.

CHRONIQUE TRIMESTRIELLE DE LA MJC

Soirée country du 18 mars (article paru dans la dépéche)

« Des soirées qui changent les habitudes.

Aprés une soirée orientale, organiser une soirée Country a Valdurengue c’est comme un vrai coup de
poker. Un pari pas si facile que ¢a & gagner : mais nous I'avons modestement gagné malgré tout.

C’est dés 15h30 que la country a débuté avec 2 stages de Line Dance proposés par Anne Vincent au
public.

Le I° de niveau «débutant » a permis & prés d’une 30taine d’amateurs de s’initier aux premiers pas
de base. Le 2°™ de niveau un peu plus élevé n’a découragé personne, bien que [’affaire se corsait au fil des
enchainements.

L apéritif qui a commencé vers 19h00, a donné le signal de départ de la soirée et ce sont prés de 130
convives qui ont pu goiiter aux spécialités Tex-Mex du traiteur (Occitanie Restauration) qui pour l'occasion
S ‘était adapté a notre demande. Original sans ’étre trop, le buffet fiit copieux et on a pu se resservir aisément.
Des entrées aux desserts, le buffet semble avoir été apprécié.

L’orchestre sympathique les « Rusty Legs » a su donner le rythme et pour celles et ceux qui ne
connaissaient pas la country, ce fut une découverte plutot agréable. Le simple fait de regarder les danseurs sur
la piste régalait déja les regards et for¢ait méme I’admiration des spectateurs. L’ambiance vraiment trés
agréable a de toute évidence conquis le public et les organisateurs en furent ravis.

Le fait est la, a Valdurenque la Country, ¢a plait ! »



Les activités :

Théatre :
Tout va bien pour nos petits comédiens.7 seynettes furent apprises tout au long de ’année ce qui

permit une représentation pour les journées MJC.

Sport évasion :
Pour ce trimestre, nos jeunes ont pu faire une sortie karting et une course d’orientation.

Pour le karting, toujours autant d’engouement. La course d’orientationfut I’occasion de se retrouver le
temps d’un week-end camping ou entre fatigue et orage, il n’y a ...que du bonheur !

Club découverte :
Tout au long de I’année, une fois par mois une vmgtalne d’enfants se retrouvent pour des sorties de

découverte et de loisirs. Le « cri de Tarzan », ou encore le challenge photo sont entre autres trés appréciés.
Cette activité remporte un vif succés. Yannick et Anne-Marie vous donnent rendez-vous en septembre.

Babygym.
Nos bambins assidus s’exercent en musique a la pratique des cabrioles et autres galipettes.

Tapis, cerceaux, ballons, élastiques et autres, autant d’ustensiles indispensables au perfectionnement de
cette discipline, & combien appréciée des...Babygymnastes.

Atelier touchatout :
Une multitude d’activités fut proposée tout au long de cette premiére année. 7 jeunes de 6al2ansy

ont participé régulierement. Toutes formes d’art ont été ébauchées afin de tester les centres d’intérét des enfants.
Peinture, poterie, péte & sel, musique, chant, poésie, danse etc... autant de sujets qui seront reconduits

I’an prochain, mais de facon plus approfondie.

Danse country :
Nous avons continué avec des danses plus élaborées, plus rythmées. Apres les journées MJC, nous

avons également participé a la féte du Dicosa, le 24 juin, ou danseurs et public, tous ont été ravis et
enthousiastes. Pour I’année prochaine, d’autres démonstrations seront prévues.

Danse de société :
Une quinzaine de personnes a évolué au son des danses de salon avec I’aide de Jean-Paul Roman.

L’ambiance fut sympathique tout au long de 1’année et continuera a la rentrée.

Atelier peinture :
Toutes les toiles (ou presque) furent exposées lors des journées MIC, ou quelques parents sont venus

encourager cette discipline artistique qui n’est pas des plus faciles. Merci 4 tous ceux qui sont venus.

Les journées MJC des 17 et 18 juin :
Le 17 juin un grand jeu rallye photos dans le village a débuté dés 13h30 ot tous les enfants étaient

conviés. Vers 16h00 Ie goiter offert fut fort apprécié et c’est tout naturellement que les spectacles ont débuté a
17h00. Théatre tout d’abord avec plusieurs representatlons de petites saynétes, mises en scéne par Anne-Marie.
S’en suivi le groupe des 3-6 ans du Baby-gym, animé par Virginie, qui a su garder le rythme et la cadence.

L’atelier « touchatout » a voulu également démontrer qu’en plus de la poterie, du dessin, ou de la
grande fresque sur les fonds marins, on était aussi capable de faire quelques pas de danse sur une musique de
Madona, sous ’ceil attentif de Yannick. Puis ce fut au tour des adultes de faire une démonstration de danse
country sous la houlette d’ Anne, afin d’inciter d’autres villageois & venir nous rejoindre la saison prochaine.

Tout au long de cette aprés-midi déja bien remplie, on pouvait aussi admirer les ceuvres de atelier
peinture de Carole ou quelques artistes incontestés avaient exposé leurs toiles.

Vers 21h30 la soirée continua en musique avec 1’orchestre Musette Express.
Le lendemain .a été marqué par un vide-grenier et son ambiance kermesse. Répartis autour de la salle

des fétes, 180 exposants ont ainsi déballé une mutltitude d’objets sous les yeux des nombreux visiteurs qui ‘ont
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pu également découvrir des stands inattendus comme ceux des fruits, des patisseries orientales ou des chapeaux
pour éviter sans doute un coup de soleil. Par ailleurs, une restauration avec grillades , sandwiches et boissons

fraiches ainsi qu’une buvette ombragée ont permis bien des pauses conviviales.

MJC VALDURENQUE FOOTBALL

L'équipe de Valdurenque termine troisiéme du championnat de deuxiéme division, a 2 points du
champion 2005/20086, Fréjairolles. 2 points que Valdurenque regrette amérement car ils sont dd a une
sanction que le club de Valdurenque a écopé cette saison pour ne pas avoir assisté a la réunion
annuelle de tous les clubs. Malgré tout, notre équipe se console en ayant obtenu la meilleure attaque
avec 79 buts marqués ainsi que la meilleure défense du championnat avec seulement 26 buts

encaissés en 17 rencontres.

A ce jour, seul le premier de chaque division est assuré d'accéder en division supérieure et le
dernier d'étre rétrogradé en division inférieure. Ce sera le cas de Fréjairolles et Le Travet qui joueront
respectivement en D1 et en D3 la saison prochaine. Pour le reste (accession du second et descente de
l'avant-dernier), I'incertitude est totale car tout dépendra du nombre de clubs réengagés en Ufolep I'an
prochain, déterminant ainsi, le nombre d'équipes par division.

En attendant, le club de Valdurenque prend ses quartiers d'été. Les entrainements reprendront a
partir du 28 ao(t, 19h. Le retour "d'anciens” et l'arrivée de nouveaux joueurs compenseront quelques
départs. A noter également, l'arrivée d'un nouvel entraineur, Manuel BLASQUEZ, bien connu au club
puisqu'il a joué a Valdurenque lorsqu'il y avait une équipe minime avant de rejoindre le club de Pont de
I'Arn. Ce dernier aura en charge d'animer les entrainements et la gestion de ou des équipes. Toutes les
personnes intéressées (16 ans et +) pour jouer au foot a 7 sont les bienvenues (06 14 41 65 85)

__ RESULTATS
| DIVISION 2
VALDURENQUE CUNAC?2
" ALBIESPOIRS A

LASGRAISSES

FENOLS 2

PUYCELSI

BERLATS

FREJAIRQLLES

CARLUS

LE TRAVET

CLASSEMENTS
CLASSEMENT DIVISION 2 ’

lci EQUIPES Pts J | 6 | N | P |Fortat pénaité| bp bc dif
1 |FREJAROLLES 45 77 1140 | 3|o o | 7 34 41
| 2 [cARLUS 45 7 1132|200 73 38 %
3 VALDURENQUE 43 7 |1l o | 3|02 19 26 53
4 |BERLATS 2 35 7 le | 2|7 oo s 53 3
5 |FENOLS 1 2 715 | 5|7 0|0 | &3 56| 3
6 |ALBI ESPOIRS 29 715 |38 |10 ]| &3 ) -16
| 7 lpuycELs! 28 17156 | 1 |1nlo | o] 4 75 25
8 |CUNAC 2 25 7| a4 | 219 |2 |0 37 61 | 24
9 |LASGRAISSES 24 17 |4 o | 121 0| a4 77 3
10 |LE TRAVET 0 |91 |1 ls |20l 2 45 24




SECTION FESTIVITES - FETE DE VALDURENQUE
MERCREDI 16 AOUT
21h — CONCOURS DE BELOTE - salle des fétes
JEUDI17 AOUT
.18h — Aubade (exterieurs)
19h — Apéritif offert aux partenaires de la féte
VENDREDI 18 AOUT
19h — APERO SANGRIA SAUCISSES & TINDELLOUS — place du Foirail
22h30 — Concerts avec ZONE ROUGE et ASDS
SAMEDI 19 AOUT
14h30 - CONCOURS DE PETANQUE en 4 parties ~ place du Communal
19h — Apéritif dansant avec LA BANDE A MANU
21h — FABOUNADE (inscriptions limitées avant le 14 ao(t a la Boulangerie Barthes)
23h ~ Bal avec LA BANDE A MANU
DIMANCHE 20 AOUT
10h30 — Dépot de gerbe au monument aux morts
12h -~ Aubade (village)
16h30 — Jeux Valdurenquois
19h — Apéritif dansant avec SIGUIERY (cl6ture Minuit)
FRITES & SAUCISSES GRILLEES i
é

Et tout autour de la place, des manéges pour les plus petits comme pour les plus grands.



Quelques photos souvenirs
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de la mjc

. sr s P ntme
Sortie du club découverte au « cri de Tarzan » Toute I"équipe des bénévoles encadrant la 3

Randovalienne



BILAN DE LA SAISON ET PERSPECTIVES 06/07

Comme 2 pareille époque, la MJC de Valdurenque cesse ses activités pour les vacances d'été. En
attendant la reprise, le Conseil d'Administration va dresser le bilan de la saison écoulée et préparer la
nouvelle saison 2006/2007 qui seront présentés lors de 'Assemblée Générale.

Néanmoins, on peut dire déja que cette saison aura été satisfaisante, tant au niveau des activités
proposées et notamment des nouvelles (sport évasion; atelier touchatout et danses country) que par les
manifestations réalisées (sortie, loto, soirées dansantes, vide greniers...). Pour la saison a venir,
aucune nouveautés n'est a prévoir mais plutét des modifications & prendre en compte. La section
Théatre pour les enfants n'est pas reconduite, faute de temps pour ['animatrice. Les cours de Gym sont
déplacés en matinée et les sections Danses de Société et Danses Country proposent un cours

supplémentaire pour satisfaire les débutants et confirmes :

Step : le lundi, de 18h45 & 19h45
Danses Country : debutants le mardi, de 20h00 & 21h00
confirmés ) le mardi, de 21h00 a 22h00
Danses de Société : débutants le jeudi, de 19h30 & 20h30
confirmés le jeudi, de 20h30 a 21h30
Gym: le vendredi, de 8h45 a 9h45

Tous les cours reprendront & compter du 18 septembre. Les renseignements pour les inscriptions
et tarifs sont a faire auprés de Christine PAGES (05 63 50 58 94, le matin).

Attention, les cours seront maintenus si le cota minimum de participation est atteint.

ASSEMBLEE GENERALE DE LA MJC

L'Assemblée Générale de la MJC aura lieu le samedi 9 septembre 2006 & 18h dans ses
locaux: A l'ordre du jour, le bilan détaillé de la saison écoulée ainsi que la présentation de la saison
2006/2007. Cette assemblée sera projetée et commentée via vidéo projecteur.

Le Conseil d’Administration,de la MJC



