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CLUB DES AINES RURAUX

Dans le dernier Valdurenque-Infos, le Club des Ainés vous a souhaité une bonne année 2002 et vous a annonce
son loto le 20 janvier 4 la salle des Fétes. Ce dernier s’est déroulé dans la bonne humeur, surtout pour ceux qui
ont gagné, avec une importante participation des membres des Clubs voisins.

Au cours de I’ Assemblée Générale du Club qui a eu lieu le Dimanche 10 février 2002, un compte rendu des
manifestations de I’année ainsi que des événements heureux ou malheureux a ét¢ fait. Apres le renouvellement
des cartes @’ adhérent, I”apéritif suivi par un repas ont ét¢ servis. Monsieur le Maire, malade, n’a pu €tre présent
mais a été remplacé par Mme MARTIN. Jeux et chants ont €gayé I’aprés-midi.

Le jeudi 21 Mars 2002, voyage 8 MAZERES (Ariege) avec le Club de Boissezon, sous un soleil radieux. Dés
notre arrivée, nous avons découvert le marché, particuliérement le marché au gras, qui a lieu tous les jeudis.
Visite ensuite de 1’église, proche du marché, grande et belle, dont toutes les peintures intérieures ont &té
refaites. Notre. matinée s’est poursuivie par la visite du musée historique de la ville avec ses grandes salles aux
plafonds 4 la frangaise, ses caves souterraines aux murs arrondis et trés épais. A midi, retour au restaurant pour
un délicieux repas apprécié par tous et partagé avec un club trés sympathique de I’agglomération Toulousaine.
L’aprés-midi découverte d’une exploitation privée de 45 hectares plantée de noisetiers. Les noisettes récoltées
sont vendues entiéres ou décortiquées pour les patisseries ou transformées sur place en produits tels que savons,
huile... ,

Le soir, retour par Villefranche ou la route fut meilleure qu’a Ualler.

Le Président,
Louis SEGUIER

CLUB D’ANIMATION

Le club d’animation tient 4 remercier les Valdurenquois pour leur participation aux différentes animations
proposées , et nous espérons que cela vous a plu notamment pour les soirées fresinat et terroir (gras double) de
ce début d’année. ‘ : ‘

Les festivités a Valdurenque ne s’arrétent pas 13, la féte Aofitienne se prépare. Toutefois un club d’animation

comme toute association ne fonotionne pas tout seul les membres s’activent et ont besoin de bras, mais pas
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seulement), d’idées novatrices aussi. C’est pour cela que chaque année est prévue une assemblée générale,
renouveler le bureau et accueillir de nouveaux membres.

La date de cette assemblée générale sera affichée 4 la mairie dés que possible. Elle se déroulera certainement le
1 Juin, 4 la salle des associations (jouxtant la salle des fétes). Pour donner un nouvel élan & notre village, nous
vous attendons nombreux !

Merci d’avance.

La secrétaire,
Caroline BONNAFOUS

CHRONIOQUE TRIMESTRIELLE DU MJC

VALDURENQUE FOOTBALL -
RESULTATS

Divisicn D1A — - Division D2B - -

VALDURENQUE 1 STAGNAN 3-1 0-2 VALDURENQUE 2 LE TRAVET 4-0 1-3
ARTHES 1 3-0 1-0 ALBI LAPANOUSE 5-2 5-3

CARLUS 5-3 4-2 LASGRAISSES 0-4 2-4

CAUCALIERES 2 3-0(F) | (RO-3 ST GREGOIRE 2 6-2 6-4

CUNAC1 5-2 0-1 FENOLS 1 2-2 3-0

ALBI ESPOIRS 1 4-2 3-0 FREJAIROLLES 2-0 2-4

CAMBON 3-3 07-awr RABASTENS OT-avr 5-2

ESCOUSSENS 21-ar 1-0 PUYCELS! 4-1 2-awr




CLASSEMENTS

et
EQUIPES Pts J G N P | Forfait [Pénaité)  bp bc dif.
ST AGNAN 36 15 10 1 4 0 0 34 19 15
CUNAC 1 35 14 | 10 | 1 3 0 0 63 24 39
VALDURENQUE 1 34 14 | 10 | 1 2 1 0 35 19 16
CAMBON 31 14 | 6 5 3 0 0 50 44 6
ESCOUSSENS 30 14 | 6 4 4 0 0 36 23 13
ARTHES 1 . 29 14 | 6 3 5 0 0 33 30 3
CAUCALIERES 2 21 14 | 4 1 8 1 2 19 35 -16
CARLUS 18 15 | 2 2 9 2 | 2 23 56 -33
ALBI! ESPOIRS 1 15 131 0 2 11 0l 0 17 58 -41

Pts J G N P | Forfait |Pénalite{  bp be dif.
LASGRAISSES 37 14 12 0 2 c 1 64 32 32
FREJAIROLLES 35 16 | 10 0 5 0 0 63 40 23
VALDURENQUE 2 33 14 | 9 1 4 0 0 47 31 16
PUYCELS! 27 131 7 1 4 1 0 51 39 12
ALB! |APANOUSE - 25 13 5 2 6 0 0 56 45 11
LE TRAVET 25 13 6 0 7 0 0 41 48 -7
FENOLS 1 22 12 4 2 6 0 0 - 33 35 -2
ST GREGOIRE 2 21 14 3 1 10 0 0 45 79 -34
RABASTENS 18 141 2 1 0} 12 0 0 22 73 -51

BILAN

A deux journées de la fin du championnat, on n’aura jamais vu les deux équipes de Valdurenque aussi
bien classées que cette saison. Si aucun faux pas est fait lors des deux demiéres journées du 7 et du 21 avril
prochain, elles peuvent éspérer figurer  la deuxiéme place de leur groupe respectif. Ainsi, les deux équipes de
Valdurenque pourraient participer aux phases finales du championnat qui opposent dans chaque division, les
deux premiers des groupes A et B. Alors pourquoi pas un double titre de CHAMPION DU TARN (un simple
serait déja historique pour notre club) ? '

7 avril Championnat : Cambon - Valdurenque 1
Naldurenque 2 - Rabastens

14 avril Championnat : Valdurenque 1 - Escoussens
Puycelsi - Valdurenque 2

5 mai demi-finales championnat D1 et D2



14 mai finales championnat D1 et D2

En % de finale de la COUPE DU TARN, ’équipe fanion s’est inclinée sur le terrain de St Affrique face
a Caucaliéres 1.

Le Responsable

Christian AZEMA

CHRONIQUE TRIMESTRIELLE DE LA MJC

POT DU NOUVEL AN (5 janvier)

Cette année, les enfants de la section Danse de la MJC ont présenté un petit spectacle en préambule du
traditionnel apéritif offert par les associations Valdurenquoises et la Municipalité. Un moment convivial et
fraternel, bien apprécié de tous et toutes.

SORTIE SKI (3 février)

La sortie ski prévue aux Monts d’Olmes a été annulée en raison du peu d’inscriptions. C’est bien
dommage car la neige était bien au rendez-vous.

CONTRAT EDUCATIF LOCAL

Une réunion du comité de pilotage du Contrat Educatif Local a eu lieu & la mairie, le 7 février dernier
afin de présenter le bilan 2001 et les actions projetées en 2002 aux divers partenaires que sont la Municipalité,
la DDJS, I’Education Nationale et la CAF. *,

Dans ce Contrat Educatif Local 2002, qui s’étale sur I’année civile, figurent les activités déja preésentes au
précédent, & savoir, le Théatre et le Jeu de Piste (animatrice : Mme MELLET), I’Initiation 4 1’Anglais
(animateur : M LAUBER), I’Informatique (animatrice : Mlle DELMAS) et la Danse. Le Tennis est a nouveau
programmé mais cette fois-ci sous forme de deux stages d’une semaine prévus aux grandes vacances.
Egalement sous forme de stage, trois nouvelles activités voient le jour, & commencer par les Arts du Cirque
(février et avril), le VTT Trial (avril) et le Tennis de Table (novembre). Tout comme la Danse et le Tennis, les
trois nouvelles activités seront menées par des professionnels. Elles faisaient parties des initiations en 2001 et
avaient connu un franc succés auprés des enfants. Pour terminer c6té nouveauté, un atelier Vitrines Décoratives
est dirigé par Mmes DUCROU et ALIAS, tous les 15 jours et les ados golteront 4 la pratique du Canoé-Kayak
sur un W.E. dans les Gorges du Tarn. Les activités Pétanque, Prévention Routiére et Récréation Educative ne
sont pas reconduites faute de participants ou par arrét des animateurs.

SOIREE THEATRE (11 avril)

Pour la premiére fois sur notre commune, la MJC propose une piéce de Théatre, le jeudi 11 avril 2002 a
20h30, & la salle des fétes de Valdurenque. Cette piéce est une adaptation d’une comédie de Pierre Palmade
« ma seeur est un chic type » et sera assurée par deux comédiens de la troupe « La Rosroy Compagnie » basée &
Perpignan. Tous les ingrédients de la comédie sont réunis dans cette piece riche en rebondissements et en
péripéties et qui amusera autant les grands que les petits.



SORTIE RIVIERE SOUTERRAINE DE LABOUICHE (1* mai)

Programmée pour le 1% mai, le départ est fixé 4 8h30 de la salle des fétes avec un arrét d’une heure a
Mirepoix. Vers 12h30, pique-nique sur 'aire aménagée de Labouiche et a 14 heures, visite guidée et
commentée de la riviére souterraine. La visite s’effectue en barque, 4 60 métres sous terre en moyenne sur un
-parcours de 1500m. Le retour & Valdurenque est prévu aux alentours de 18h30.

CANOE-KAYAK DANS LES GORGES DU TARN (11 et 12 mai)

Les 11 et 12 mai prochain, la MJC organise un séjour
exceptionnel dans les Gorges du Tarn pour la quinzaine d’adolescents de
notre MJC. Le programme de ce week-end est uniquement basé sur la
pratique du canoé-kayak en riviére. L’accueil se fera dans le Centre
National EPMM d’Activités de Pleine Nature de Sainte-Enimie avec
hébergement en camping. Cette activité sera bien évidemment encadrée
sur place par un personnel diplémé. En dehors de ’activité, trois adultes
du Conseil d’Administration de la MJC veilleront sur le groupe
d’adolescents.

Ce séjour s’inscrit dans les perspectives que s’était fixé le Conseil d’Administration de la MIC en
début de saison en direction des ados. Ces demiers devaient monter et nous soumettre pour accord, un projet de
sortie basé sur un week-end comprenant le lieu & définir, Pactivité, I’encadrement, le transport, le budget...
Aiguillés de temps a autres par des adultes, ces ados ont réussi & monter ce projet de séjour dans les Gorges du
Tam que nous avons validé.

Pour que ce projet se soit concretisé, nous avons eu I’appui de partenaires que nous remercions
vivement, & savoir, la Communauté d’Agglomération Castres-Mazamet, la Municipalité et la Jeunesse et des
Sports (via le Contrat Educatif Local) et 1a Direction Départementale des MJC.

JOURNEES MJC

Ci-aprés, le programme des JOURNEES MJC du 14, 15 et 16 juin 2002, sous réserve de quelques
modifications.

Le Conseil d’Administration de la MJC



21h00 - SPECTACLE 2002

Sketehes — Chansons - Danses

Salle des Fétes

24¢ sem. Ste Elisée 165200

16h00 - SPECTACLES DIVERS

proposés par les enfants des sections
Arts du cirque, Danse et Théatre de la MJC

Salle des Fétes

SAMEDI

19h00 - APERITIF MUSICAL
ES avec Les Bartavelles (style café concert'Rural’ Jazz)
JUIN suivi d'un LUKNCH avec SOIREE DANSANTE

animée avec discomabile

24°sem. Sz Gemmaine 168125

Salle des Fétes

6/12 ans : 4 Euros adhérent MJC /5 euros non adhérent
12 et + :8 Euros adhérent MJC /9 euros non adhérent

VIDE GREWIER

DIMANCHE 8h00 / 19h00

Place-de la Salle des Fétes
Réservations et inscriptions a partir du 2 mai 2002 au 05.63.50.79.54

et
EXPOSITION DE VITRINES DECORATIVES

réalisée par la section Atelier vitrines décoratives de la MJC

JUIN

°sem.  FétedesPeres 167198
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Salle des Associations

26/03/2002 Article 1er trimestre 3
VALDURENQUE INFO



RANDOVAL

Le 1¥ trimestre 2002 a été riche en sorties, Cela a
commencé en Janvier par la cascade du Mouscaillou
(Escoussens), en Février, les « Randovaliens » se sont
retrouvés sur le sentier de  Saint-Sébastien
(Vielmur/Agofit), puis au mois de Mars dans la forét de
Montaut sur le sentier du Carbonéral.

A cela deux sorties supplémentaires ont été
proposées ; une « découverte de perce-
neige » organisée par Alain Cabrol, qui au
détour des sous bois, nous a fait découvrir
ces magnifiques petites fleurs blanches.
Enfin Thierry a testé le sens d’orientation
des adhérents en organisant une « orientation » sous
forme de jeu (recherche de balises positionnées sur une
carte IGN). ’

Perce-neige ou balise, les adhérents ont trouvé de quoi se satisfaire.

Pour digérer tant de kilométres au long de 1’année, nos deux « Miss Randoval » Giséle et Yannick nous ont
prépar€ une soirée crépes ou convivialité, délice, rigolade et bonne humeur étaient au programme de cette
premiére « crépes-parade ».

Les sorties a venir :
Le 7 Avril 4 Damiatte
Le 5 Mai & Aussillon (Lac des Montagnés)
Le 26 Mai la traditionnelle sortie Pleine Lune
(apéro grillade et randonnée au clair de lune —
réservé aux adhérents)
Les 6 et 7 Juillet, deux jours de randonnée avec une
nuit en gite.

Les plus de cette année :

Le 12 Mai, a la découverte de la faune et la flore du
Causse (+ de 40 variétés d’orchidées) en collaboration
avec I’association « les amis du Causse », dont un animateur nous fera partager ses connaissances. Ouvert 4
tout public : participation de 2 euros par adulte. Rassemblement place du Foirail et départ 4 8h00 précises (bref
trajet en voiture jusqu’a Caucaliéres).

Inscription obligatoire avant le 10 Avril auprés de Yannick Martin : 05/63/50/59/03.

Le 14 Décembre : T¢éléthon de Noailhac. Randoval organise un défi sous forme de relaie pédestre d’une
durée de 24 heures. Equipes de 5 marcheurs, boucle de 2h30 environ autour de Noailhac, balisage spécial de
nuit. Ouvert 4 tous, participation de 25 Euros par équipe. Fiche d’inscription sur demande auprés de Thierry
Alias : 05/63/50/74/95.

Thierry ALIAS

*Pour tout renseignement sur le club contacter Thierry au 05/63/50/74/95.



L’ECOLE PRIMAIRE

Aprés les congés de fin d’année 2001, 2002 est bien partie pour deux trimestres d’¢cole.

Nous avons malheureusement assisté au départ de Michel BONNET(CE2, CM1, CM2) remplagant de Mme
Gonzalés, mais nous avons éu la chance d’accueillir Mlle Castel Stéphanie qui va assurer la continuité des
cours jusqu’a fin juin. Nous Jui souhaitons la bienvenue, et esperons que Valdurenque lui plaira. Domlmque
Clesse remplace Mme Alibert Isabelle(CP, CE1), partie en congé maternité. Nous lui souhaitons tout le
meilleur 4 venir pour I’heureux événement qu’elle attend. Vive les bébés !

Et I’école suit son cours ...’

Journée de féte dans les rues de Valdurenque, samedi 23
mars.

C’est dans une joyeuse pagaille et au milieu des confettis
que le défilé de carnaval s’est élancé vers 9h30.

Prés de 80 personnes étaient présentes, parents compris
puisqu’ils étaient invités 4 se joindre au cortége.

Tout ce petit monde a méme pris un incontournable
gofiter ensemble dans la cour de Iécole.

A noter notre prochain rendez-vous le 22 juin pour la
kermesse et le repas de 1’école. Ambiance assurée, venez
nombreux !...

Un marché aux fleurs devrait étre organisé au mois de Mai par ’OCCE de I’école de Valdurenque .

Petit rappel : Nos enfants aiment gambader dans les
rues du village, des lotissements, autour de
Pécole...Alors s’il vous plait, automobilistes, levez le
pied !...




COTE JARDIN

Le compost c’est facile !

En moyenne chaque habitant tarnais génére 330kg par an d’ordures ménagéres.

Chaque personne ou ménage peut en transformer 25 4 30% en amendement organique

par le compostage. Ce geste induit deux économies :

- la premiére par diminution de la quantité a collecter et a transporter a la déchéterie,
donc moins de temps utilisé pour les employés municipaux a cette tiche.

- La deuxiéme est une diminution de la redevance communale, (chaque tonne de
déchets nous est facturée).

Que mettre sur le tas de compost ?
-déchets de cuisine, de jardin potager, tonte d’herbe non grainée, feuilles en petite quantité, tonte de gazon
flétri en couche de faible épaisseur, taille d’arbuste déchiquetée.

Ot mettre le tas de compost ?

Dans un coin du jardin,

- al’abri du grand vent (desséchement),

- a4l ombre d’un arbre ou sous couverture artificielle telle que paille, terre, vieille moquette, couvercle ou
tole. :

- couverture amovible pour limiter les effets du soleil et 'excés d’eau.

Avec peu de surveillance et une éventuelle intervention, le compost se fait par bio-dégradation. Afin de

favoriser celle-ci, et obtenir une meilleure décomposition d’ensemble des déchets, vous pouvez mélanger les

derniers apports avec les plus anciens par brassage a la fourche sur une profondeur de 10 & 20 cm.

Par ce moyen vous limitez les défauts de bio-dégradation détectables par les points suivants :

1. Si.moisissure grise=> le tas est trop sec. Brassez le dans son ensemble en le mouillant sans le
détremper.

2. Si odeur putride = trop d’eau, manque d’aération. Brassez dans son ensemble en le mélangeant avec
du sec tel que paille ou gazon flétri.

3. Si sec a la périphérie — M¢langez par brassage en le mouillant éventuellement.

La maturité du compost est variable suivant la décomposition, entre 3 et 12 mois.
Une bio-dégradation bien menée, donne au compost une odeur agréable .
Le compost améliore les propriétés du sol, et est utilisable pour votre potager, vos arbres et plantes d’intérieur.

Autre méthode :

Choisissez une superficie de jardin correspondant 2 la surface de votre futur potager.
Aprés avoir bien retourné la terre, ajoutez progressivement vos déchets ménagers en les
éparpillant uniformément sur votre parcelle . Retournez la terre pour aérer le tout et laissez
faire le temps ... Au bout de quelques semaines votre jardin sera prét 4 I’emploi !

Merci & nos amis les jardiniers, Alain et Robert pour leurs sympathiques conseils.

*S1 vous ne compostez pas n’oubliez pas de déposer vos déchets verts a la benne prévue & cet effet.

VIE SOCIALE

L’ADAR-AGARDOM est un service d’aide & domicile et d’accueil de jour.

Cette aide est apporice aux personnes qui, pour des raisons diverses, ne peuvent ou ne souhaitent pas accomplir
leurs tiches familiales, ménageres et sociales.

L’aide 4 domicile peut



¢ Donner des soins sommaires.
Aider une personne dans sa vie quotidienne.
o Faire des démarches administratives et autres.
o Prévenir les enfants, la famille, le médecin ...
e Accompagner la personne dans une clinique ou & 1’hopital.
e Exécuter les tiches ménagéres, la cuisine. Etc...

Le personnel ’ADAR-AGARDOM :

11 y a 130 personnes pour 1’aide & domicile, 3 travailleuses familiales, 2 auxiliaires de vie et 2 jardiniers.

La direction et les services administratifs comptent 11 personnes.

L’ADAR-AGARDOM intervient sur le sud du département. D’ailleurs & Valdurenque quelques foyers peuvent
bénéficier de son aide.

Le conseil d’administration lance un appel aux bénévoles souhaitant faire partie du bureau.

Si vous désirez en savoir plus sur ces services, renseignez vous aupres de la mairie.

COTE SPECTACLE

« LO BOLEGASON » a Castres propose divers spectacles tout au long de I’année. Ce centre musical
multimédia recoit régulierement des groupes de tous genres musicaux. Il y en a donc pour tous les gofits !
Voici quelques dates a retenir pour Avril, Mai, Juin 2002,

Samedi 13 Avril Viking de Labattoir, groupe de musique traditionnelle de Mayotte.
Vendredi 26 Avril Général Alcazar.
Samedi 27 Avril Cloture du forum de I’image.

Ginkgo

Ezekiel

Crash Muffin

Véronique Boudier (vidéos)
Vendredi 03 Mai Les Malpolis.
’ Les Mauvaises Langues.

Samedi 04 Mai Benoit Blue Boy. 5
Gerry Joe Weise. Py
Mardi 14 Mai Les Skatelites.
Jeudi 16 Mai Omar Sosa Octet.
Vendredi 24 Mai Hing Size.
Les Malfrats.
Mercredi 29 Mai Dick Annegarn.
Rais Mohand.
Jeudi 30 Mai Surprise avec le groupeTryo.
Jeudi 08 Juin Pambanizza Circus.
Ska War.
Kargols.
Jeudi 13 Juin La Talvera.
Lo Cor de la Plane.

Samedi 16 Juin Finale du Rock’n Tarn 2002.



